
 
BOOST ランニングフェスタ in 国⽴競技場（2024/10/14） 

Q&A 
 
応援参加について 
Q：応援参加の事前販売はありますか？ 
A：応援参加の事前販売はございません。当⽇券を\500 で販売します。（事前の予約は必要
ありません）販売は B ゲートで⾏います。＊未就学児の応援参加は無料でご⼊場いただけ
ます。 
 
Q：応援参加の⼈もトラック内に⼊れますか？それともスタンド席での応援でしょうか？ 
A：応援参加の⽅はスタンド席にて応援をお願いします。トラックには⼊れません。フィー
ルド内の販売ブースやフォトスポットはご利⽤いただけます。 
 
Q：⼦供が出場するんですが、応援参加保護者はスタンドまでしか⼊れませんか？ 
A：この場合はスタート地点までの引率を許可します。スタート地点に着いたら速やかにス
タンド席へお戻りください。 
 
Q：スタンド席にて応援参加をする場合、座席は決められていますか？ 
A：スタンド席は全て⾃由席です。ご来場いただいた⽅からお好きなところにお座りくださ
い。 
 
Q：応援参加の場合でも参加賞などはありますか？ 
A：恐れ⼊りますが応援参加の場合には記念品や参加賞はございません。 
 
Q：再⼊場は可能ですか？ 
A：可能です。⼊場パスがあれば何度でも出⼊りできます。 
 
Q：会社の横断幕やゆるキャラのきぐるみを連れてくる事は可能でしょうか？ 
A：申し訳ありません、宣伝になってしまうため NG となります。 
 
リレーマラソン、ナイトマラソン 共通 
Q：⾬天の場合、イベントは開催されますか？ 
A：⾬天決⾏となります。 
 
 



Q：受付場所はどこでしょうか？ 
A：国⽴競技場 B ゲートとなります。 
 
Q：受付後、国⽴競技場への出⼊りは⾃由にできますか？ 
A：可能です。再⼊場にはゼッケンが必要となります。（応援参加の場合は⼊場パス） 
 
Q：受付はどのように⾏いますか？また事前の郵送物はありますか？ 
A：事前郵送はございません。当⽇受付にてご登録いただいたお名前とゼッケン番号をお伝
えください。 
●エンジョイリレーマラソン 
代表者のみ受付にお越しください。メンバー全員分のゼッケンとチップ付きのタスキをお
渡し致します。 
＊代表者の代理の⼈でも受付可能です。受付にてチーム名と代表者様のお名前(フルネーム)、
ゼッケン番号をお伝えください。 
＊ゼッケンが⼊場パスとなります。受付者以外のメンバーは受付者からゼッケンを受け取
って⼊場してください。 
＊ゼッケンがないと⼊場できません。 
●ナイトマラソン 
参加者にはチップ付きのゼッケンをお渡しします。 
＊ゼッケンが⼊場パスとなります。 
＊ゼッケンがないと⼊場できません。 
 
Q：当⽇の受付の際に必要なものはありますか？例えば決済完了画⾯のスクリーンショット
など。 
A：受付で代表者様のお名前とゼッケン番号をお伝えください。スクリーンショットなどの
ご提⽰は不要です。受付で⼈数分のゼッケン、タスキをお渡しします。 
 
Q：荷物預かりはありますか？ 
A：お荷物の預かりサービスはございません。お荷物は⾃⼰管理の元、スタンド席に置いて
ください。貴重品は極⼒持ち込まないようお願いいたします。 
 
Q：更⾐室はありますか？また、シャワーはありますか？ 
A：更⾐室はございますが、当⽇混雑が予想されるため、なるべくお着替えを済ませてご来
場ください。シャワーはございません。 
 
 



Q：飲⾷物の持ち込みは可能ですか？ 
A：飲⾷の持ち込みは可能です。ただし、アルコール類の持ち込みはご遠慮ください。アル
コールに関しては販売もございません。観戦や待機場所としてスタンド席をご利⽤いただ
けます。飲⾷はスタンド席でお願いします。トラックには出場者のみ⼊れます。トラック内
には飲⾷の持ち込みはできませんのでご協⼒をお願いいたします。 
 
Q：当⽇配布されるゼッケンのサイズを教えてください。 
A：横 200 mm×縦 140mmを予定しています。予告なく変更となる場合もありますのでご
了承ください。また、ゼッケンは四⾓を安全ピンで⽌めるタイプのものとなります。 
 
Q：トラックの外も⾛る特設コースの様ですが、アップダウンのあるコースでしょうか？ 
A：コースはフラットです。アップダウンはありません。 
 
Q：当⽇の傷害保険は付帯していますか？  
A：主催者側で保険加⼊しております。保険料もエントリー費⽤に含まれておりますのでご
安⼼ください。 
 
エンジョイリレーマラソン 
Q：参加者全員が揃っていなければならない時間はありますか？例えばスタート時間には全
員がいないと失格になるとかありますか？ 
A：全員が揃わなければいけない時間というものはありません。失格になるのはスタートに
１名も間に合わない場合のみです。途中参加、途中退場も⾃由です。 
 
Q：エントリー代表者が当⽇の受付時間に間に合いそうにありません。他のメンバーが代わ
りに受付することは可能ですか？ 
A：可能です。受付にてチーム名と代表者様のお名前(フルネーム)、ゼッケン番号をお伝え
ください。 
 
Q：会社対抗の部に社員の家族も参加できますか？ 
A：はい。ご参加可能です。 
 
Q：メンバーが急遽⾏けなくなりました。１名分の返⾦はできますか？ 
A：⼤会規約にありますとおり、返⾦は致しかねます。他のメンバーが代わりに参加する事
は可能です。 
 
 



Q：⾃分のチームが何周⾛ったかわからなくなってしまった場合はどうすれば良いですか？ 
A：本イベントは計測システムを導⼊しております。タスキに計測チップを⼊れております
ので、タイム速報サイトで周回数の確認がリアルタイムでできます。タイム速報サイトは、
当⽇お配りするゼッケンに記載の QRコードからアクセスしてください。 
 
Q：制限時間以内にゴールできないかもしれません。その場合はどうなりますか？ 
A：制限時間終了５分前の時点で⾛っている⽅が最終ランナーとなります。最終ランナーが
ゴールしましたら競技終了となります。（計測終了までの結果がチームの記録となります。） 
 
Q：ハーフリレーの選⼿資格は⼩学⽣以上とのことですが、未就学児が保護者と⼀緒に⾛る
のも難しいでしょうか？ 
A：恐れ⼊りますが、リレーは⼩学⽣以上とさせていただいております。ご了承下さい。 
 
Q：スタート時にメンバー全員がいる必要がありますか？間に合わない場合でも途中参加可
能ですか？ 
A：スタート時に全員が揃っている必要はございません。途中参加も可能ですが、スタート
前にチームの受付は済ませ、スタートに最低１名は間に合うようにしてください。スタート
に１名も間に合わない場合は失格となります。 
 
Q：レースに使うタスキは各⾃チームで⽤意するのでしょうか？ 
A：主催者側にて計測チップが⼊った専⽤のタスキをご⽤意しております。当⽇、受付にて
お渡しいたします。 
 
Q：⾃分たちの⼿作りタスキを使っての出場は可能ですか？ 
A：⼿作りタスキ可能です。ただし、こちらで⽤意するタスキも必ず⼀緒に使ってください。
受付で渡すタスキに計測チップが⼊っています。そちらと⼀緒に⼿作りタスキを併⽤して
いただく分には問題ありません。 
 
Q：選⼿は何度も交代して⾛れますか？例えばランナーA、ランナーB、ランナーC が⾛っ
た後、アンカーなどにふたたびランナーA が出⾛するなど。 
A：可能です。交代後も何度でも⾛ることができます。1周ごとに交代して 3 回⾛ることも
できますし、1 ⼈が複数周⾛ってから交代することも何度でも可能です。 
 
Q：登録メンバーの周回は⾃由とありますが、1周⽬の次は 7 周⽬みたいに連続で周回しな
くても良いのでしょうか？ 
A：はい、連続していなくても良いです。交代⾃由で何回でも⾛ることができます。 



 
Q：ハーフマラソン 15 ⼈の部に申し込んでいます。⾛る距離は 1 ⼈ 1周という決まりでし
ょうか？短い距離を⾛る⼈と、⻑い距離を⾛る⼈が混在していても良いのでしょうか？ 
A：⾛る距離は 1 ⼈ 1 周以上となります。1 周(1.4km)毎にリレーゾーンでタスキを交換で
きます。リレーゾーン以外でのタスキの交換はできません。ゴールするまでは誰が何周⾛っ
ても良いですが、ハーフマラソンの部は 15周でゴールになるので、15 ⼈で参加する場合は
1 ⼈ 1周となります。 
 
Q：⾛者が当⽇体調不良などで出られなくなった場合、代⾛は可能ですか？ 
A：代⾛可能です。エントリー⼈数を超えなければどなたでも代⾛が可能です。 
ただし、⽋場された⽅のご返⾦はありません。よろしくお願いします。 
 
Q：⾛順以外のチームメンバーの待機スペースはありますか？荷物などはどうすれば良いで
すか？ 
A：リレーゾーンというエリアを広くつくりますので、メンバーはそこで待機となります。
チーム毎の区切りはありません。荷物は基本的にスタンド席に置いてください。 
 
ナイトマラソン 
Q：⼦供と⼀緒に参加したいのですが、可能でしょうか？ 
A：もちろん可能です。チケットを２枚購⼊してください。 
 


